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Was Lehrerinnen und Lehrer uber
psychische Belastungen und

Storungen wissen sollten.

-Einsatz von e-Learning in der Lehrerbildung —
\ J Prof. Dr. Schulte-Korne & Dr. Stephanie Berner

. Psychische Auffalligkeiten belasten
Bei jedem filinften Kind (20,2 Prozent) zwischen 7 und 17
Jahren Hinweise auf psychische Belastung
10 % der Kinder und Jugendlichen im Alter zwischen 7

Lernplattform
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Erkennen
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. Informationen liber Stérungsbilder, psychische Belastungen
sowie ihre Ursachen und Behandlungsmoglichkeiten

. Informationen iiber diagnostische Maglichkeiten als
Lehrkraft den speziellen Entwicklungsbedarf zu erkennen —
Darstellung der typischer Erscheinungsformen
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3. Training der Diagnosekompetenz und 17 Jahren haben ein behandlungsbediirftige,
4. Unterstiitzungsméglichkeiten zur Entlastung im Unterricht psychische Erkrankung in Deutschland
5. Exemplarische unterrichtliche Beispiele . . * 27,9 % der Eltern schatzen ihre Kinder als auffallig ein.
6. Selbst erleben, erproben, adaptieren und sich (weiter-) (vgl. KiGGS Basiserhebung 2006 sowie KiGGS 1.Welle 2012).
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Abb.1: Méglichkeiten des differenzierten Abb.4: Uberblick iiber Schiileranteile
und gemeinsamen Lernens (vgl. Klemm 2075)

2. Simulationen helfen, um Wissen und Fahigkeiten in einem

”,__ b Transfar realistischen Kontext anzuwenden
Alle Phasen der Lehrerbildung: W [ ey « Schulung der Hypothesenbildung und Diagnosekompetenz
1. Lehrende Resbyeng Falkvignette * Schulung der Wahrnehmungs- und Analysefahigkeit unter
2. Lehrkrafte und Lehramtsanwirter s kontrollierter Bedingung

« Bindeglied zwischen Theorie und Praxis sowie Transfer
evidenzbasierten Wissens in die unterrichtliche
Handlungspraxis

3. Studierende

3. Rel ruktion der Erfahrung

« durch temporalen Perspektivenwechsel

« Feedback auf eine ausgewahlte Handlungsoption

« Reflexion der eigene Erfahrung und des eigene Handels
anhand biografischer Aspekte

E-Learning Module zu ausgewahlten
psychischen Belastungen und Stoérungsbildern:
1. Wissensvermittlung und Ubung

2. Fallvignetten zur Anwendungsiibung

3. Material

4. Implikationen fiir Handlungen in der Zukunft
» Symptome erkennen

» Ursachen verstehen

- » Reaktionen einordnen

'Abb.6: Zusammenhang e-Learning und Lernen » Ressourcen aktivieren

Abb.3: ives Design der
Anwendung
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Begleitforschung Protatyp 2. Herausforderung
Hypothesenbildung
Abb.7: Vorgehen angelehnt an DO-1D-Modell (vgl. 'Abb.8: Uberblick iiber Schwerpunkte der Analyse im Sinne . - ina- : 3 i
Niegemann et al. 2009, ADDIE-Modell) sowie 4C/ID-Modell)  eines Needs-Assessments (vgl. Meffert et al. 2012) ';: g' g: 52’:,’5"{"/’ 5,"’,’}5 ,L;"g"‘;’;alz LB angelehnt ';}1"’7“’1';‘;}{;;‘;’:‘(’;2"; e”w”’ejf;;;"g')gﬂ’/"" angelehnt an eine
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Elaboration in jeder Ebene gsp 9 « sowie Flowcharts und Storyboard prazise Analysen und Diagnosen ermaoglichen

T _
|- S——
A
_____ soass)
Lot
e e -
—1 -
1 =
Initiation L - i - iy i L i— —
(Re-)Aktivierung = = — = =
Lo —
\..| Anwendung e =
Reflexion Abb.13: Screenshots Storyboard L —
Feedback Abb.14: Erweiterte Evaluationsschritte angelehnt an das -
Evaluationsmodell (vgl. Kirkpatrick 1998) :
Abb.15: Uberblick iiber mogliche Forschungsschwerpunkte
Begleitende Fragestellungen:
Einschitzung » Entwicklungsbedingung der spezifischen
e-Learning-Modul als MaBnahme Lehrerkompetenzen
Wi block geeignet, den Transfer vom Lernen zur + Einfluss der Qualitat der Qualifizierung der
n = N = R
Oh sensbloc Verhaltensénderung zu vollziehen Lehrkrafte auf Lernergebnisse der
ung Abb.12: Screenshots Storyboard Schiilerinnen und Schiiler
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